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教育部國民及學前教育署 函
地址：41341臺中市霧峰區中正路738之4

號

傳　真：04-23325189

聯絡人：湯子嫺

電　話：04-37061353

受文者：國立員林崇實高級工業職業學校

發文日期：中華民國110年5月3日

發文字號：臺教國署學字第1100051163號

速別：最速件

密等及解密條件或保密期限：

附件：教育部函、來函、活動海報、建議轉發文字 (0051163A00_ATTCH1.jpg、

0051163A00_ATTCH2.pdf、0051163A00_ATTCH3.pdf、0051163A00_ATTCH4.pdf)

主旨：函轉衛生福利部國民健康署「我的餐盤X食民曆_吃出你的

健康密技」活動資訊及相關宣導素材，請協助周知，請查

照。

說明：

一、依教育部110年4月26日臺教綜(五)字第1100057804號函及

衛生福利部國民健康署110年4月23日國健社字第

1100200594號函辦理。

二、為鼓勵民眾選擇當令在地的食材，以補充國人缺乏的營養

素，該署與行政院農業委員會農業試驗所合作推出食民曆

手冊（網站下載位置：https://www.hpa.gov.tw/Pages

/List.aspx?nodeid=4281），歡迎作為健康飲食推動工作

之參考及運用。

三、另該署刻正辦理旨揭活動，邀請民眾選擇手冊中食材製成

之料理參加集點。本活動時間至110年5月3日止，活動資訊

檔　　號:
保存年限:
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如附件，或請參見該署食在好健康粉絲專頁

（https://www.facebook.com/eatinghealth.tw），如有

相關問題請洽該署承辦人黃小姐（02-2522-0741）。

正本：各直轄市政府教育局及各縣市政府、國立暨私立(不含北高新北臺中桃園五市)高

級中等學校、國立臺灣戲曲學院高職部、各國立國民小學

副本：本署學安組

依分層負責規定授權單位主管決行
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