
109 年度彰化縣校園「全民菸檢競賽」活動計畫 

一、活動目的：加強彰化縣青少年有關菸害、法規及檳榔致癌成分之

認知，使青少年體認菸品及檳榔對健康之危害。 

二、主辦單位：彰化縣衛生局 

三、協辦單位：彰化縣學生校外生活輔導會、彰化縣政府教育處 

四、參加對象：彰化縣轄內高中(職)及國中之學生 

五、線上競賽時間： 

第二期：109 年 10 月 15 日（星期三）8 時起至 109 年 11 月 

15 日（星期日）17 時止 

六、競賽辦法： 

(一) 本競賽請各校納入校園健康促進議題或春暉專案菸害防制

活動辦理並鼓勵學生落實菸害及檳榔危害防制教育。 

(二) 於競賽期間進入彰化縣衛生局網頁登入全民菸檢競賽網站，

http://www.nosmoking.tw，輸入學校、班級、姓名及學號，

即可進行作答，作答完畢成績成果立即公布。 

(三) 為求本競賽之公平性，每位學生以作答一次為限，試題由

題庫以電腦隨機組合方式出題，使每位受試者接受測驗之

題目均能有所變化。 

(四)另，試題內容以菸害防制法條文、菸品（含二手菸、三手菸、

電子煙）、檳榔對健康之危害健康危害及二代戒菸為主，請參

閱本活動網站首頁/任務先修，http://www.nosmoking.tw，

將可連結相關網站預習菸害防制相關訊息。 

七、獎勵方式： 

(一)學生:成績優異達 92 分者於活動結束後 1個月頒發縣長榮

譽狀，並轉交各校於校內公開場合頒發。 

   (二)學校:109 年第 2期學生參加競賽達 200 名以上之學校(學生

人數未達 200 名者，以全校達成率 90%以上)，將頒給縣長感謝

狀推動菸害防制業務，以資鼓勵。 


