
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

108 年度教育部補助大學社會責任實踐計畫 

國立臺中科技大學-攜手共創一中街永續生活圈 

「一中街永續生活圈」暑期營隊簡章 

 
培養青年永續生活力=地域性+能量性+連結性+擾動性+公共性  

一起改變一中街實踐在地永續生活！ 

 

聯合國在 2016 年 1 月擬定了一份全球行動方案，永續發展目標

議程（Agenda 30）其所訂定的 17 項永續發展目標（Sustainable 

Development Goals，簡稱 SDGs），這份行動方案由「環境」、「經濟」

與「社會」三大面向共同組成，而永續發展的概念是承載了這個時代

各種重要思潮的方舟，這樣的力量可以扭轉地球當今失衡的發展模式，

將人類導向更長久的和平與繁榮，透過培養永自身的永續生活力，從

地方議題出發接軌世界！ 

  我們所處的一中商圈，區域內有臺中一中、臺中科技大學、臺灣

體大、臺中公園，和附近的孔廟、救國團、雙十國中、力行國小所形

成大型文教區。從一開始只有幾家自助餐店與文具店、舊書攤，直到

十多年前水利大樓完工後，許多大型文教補習班注資進入，也帶來了

許多的人潮與逛街消費的商機，一中商圈便開始形成，並與附近的中

友百貨、益民商圈結合形成更大的購物商圈。近年來隨者報章雜誌大

肆報導和宣傳以及市政府依照計劃的推動之下，商圈型態將以青年流

行文化為經營的主軸。 

 

參與營隊後你將具備的能力： 

地域性：能夠精準覺察某地區正醞釀的議題。 

能量性：能發現有力點，凝聚夥伴能量一同解決問題。 

連結性：能拉近不同背景的社團或個人減少距離感，將團隊擴大。 

擾動性：能利用不同的觀念帶來衝擊，改變現況。 

公共性：能發展出考量自身行為將影響他人的全觀能力。 

 



【主辦單位】教育部 

【協辦單位】國立臺中科技大學 

【活動主題】以永續發展為主題發展環境、社會、經濟。 

【活動地點】一中街商圈、臺中公園、雙十流域 

【活動時間】2019 年 8 月 13 日、14 日、15 日（星期二、三、四），僅

1 梯次。 

【活動聯繫】聯絡人：沈助理   電話：（04）2219–6862 

                             E-mail：usrplanofnutc@gmail.com  

【活動名額】：活動招收 30 人，名額有限請儘早報名。 

【活動對象】：高中生、大學生。(未滿 20 歲者須簽屬家長同意書) 

【師資陣容】：國立臺中科技大學 USR 計畫教師群、沃克未來文化有限

公司、斯創教育工作群、市長公館與雙十流域各館設導覽員。 

【活動費用】：免費(包含午餐費、課程、教師、教材和活動保險等)。 

【報名方式】：採個人報名，報名時間自即日至 08 月 02 日 24 時報名截

止或額滿截止，一律採用「線上報名」，有任何問題請於上班時間電洽

國立臺中科技大學 USR 計畫沈助理（04）2219-6862 或電子郵件信箱：

usrplanofnutc@gmail.com。報名作業如下列二點說明： 

一、      本活動一律以個人線上報名：點選連結 

https://forms.gle/PBsMSHoyGR3N6Uwj6，填妥各項報名資料。 

  

二、      報名截止後由本團隊進行資料審核，錄取名單將於 2019 年 08

月 05 日 12 時寄信通知各報名成功者，後續將有電話通知，以確認保險

mailto:usrplanofnutc@gmail.com
mailto:usrplanofnutc@gmail.com


資料及聯絡資料，方才完成報名手續。 

【活動行程】 

時間 Day1  8/13(二) Day2  8/14(三) Day3  8/15(四) 

08:00~08:30 報到 

08:30~09:00 認識你我他 台中公園報到 
臺中科大教室 

引言、出發 

09:00 ~10:00 
周遭環境飲食健

康管理 

大城市小風景：

都市之感 

 

大城市小風景：

都市之音 

走讀城市： 

萬代福 

柳原教會 

放送局 

市長公館 
10:00~12:00 

引領風潮-我們

與餓的距離 

12:00~13:00 午餐 

13:00~15:00 
探索一中人生活

秘辛 

大城市小風景：

都市之肺 

 

大城市小風景：

都市之美 

 

成果發表 

15:00~16:00 小組討論 
結業式 

授予證書 

16:00 歸賦 

 

※本活動為三天不過夜型營隊 


