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教育部 108 年度補助大專校院辦理學生事務工作計畫 

國立嘉義大學「茶道禮儀實踐好品德」研習工作坊 

一、依據 

教育部 107 年 11 月 9 日臺教學（二）字第 1070196919 號函，「108 年度補助大專院校

辦理學生事務工作計畫」辦理。 

二、活動目的 

為培養各大專校院現職學務人員透過茶道禮儀，藉由不同主題的茶會、茶席實作及

體驗教學活動及生活教育應對禮儀，並落實於平日待人接物，實踐好品德，勸勉激勵學

務人員團隊發揮典範領導，實踐品德核心價值，建立制度及倫理文化。 

透過研習工作坊且使每個參與夥伴學校皆成為品德教育的實踐主體，期使學校、家

庭與社會形成教育夥伴關係，並齊力發揮言教、身教、制教與境教之功效，進而從認識

「茶道禮儀」孕育有品德、富教養之現代公民素養。 

在實際操作、應用中習得修身養性的要領分享具體作為、經驗交流與多元整合宣導，

促進各校學務人員建置友善互動關係，增進參與者重視及具體實踐學務人本，提升學務

工作的品質。 

三、指導單位：教育部、南區大專校院學生事務工作協調聯絡中心 

主辦單位：國立嘉義大學 

承辦單位：國立嘉義大學學生事務處生活輔導組 

四、活動日期：108年7月4日(星期四)下午1:30至下午6:00。 

五、活動地點：國立嘉義大學學生活動中心2樓第二會議室（嘉義巿鹿寮里學府路300號）。 

六、參加對象及人數：以南區大專校院學務工作人員/輔導人員、高中職校學務人員/輔導人

員，含本校教職員工生，總計60名。以南區大專校院人員為優先，以

報名先後順序至額滿為止。 

七、活動內容：專題講座-認識正念、五茶入心、以茶利禮仁實作體驗與綜合討論、聘請1位

專家學者及2位講座助理，透過品茶習茶潛在課程的原理，用呼吸進入深層

靜心，以平緩沈穩的心，形塑有教養的學習環境並落實於現代生活的言行規

範，強化學務價值及理念，提升學務品質。 

八、參加費用與差假事宜： 

（一）參加費用：本活動不另收取報名費，惟各校出席代表參加活動人員差旅費，請向

服務學校申請。 

（二）差假事宜：以上單位參加人員，請服務單位核予公差假及課務派代。 
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九、研習議程 

會議時間：108 年 7 月 4 日（星期四）下午 1:30 至下午 6:00 

會議地點：國立嘉義大學學生活動中心 2樓第二會議室 

指導單位：教育部、南區大專校院學生事務工作協調聯絡中心 

主辦單位：國立嘉義大學 

承辦單位：國立嘉義大學學生事務處生活輔導組 

時間 議程內容 主持人/主講人 

13：30~13：50 報   到 

13：50~14：00 開 幕 式 
國立嘉義大學 

黃財尉學務長 

14：00~14：10 大 合 照 

14：10~15：40 專題講座主題：認識正念 
茗苑品茶學苑創辦人 

詹桓宜老師 

15：40~15：55 茶敘交流 

15：55~17：25 五茶入心、以茶利禮仁－實作體驗 

茗苑品茶學苑創辦人詹桓宜老師 

講座助理教師：吳美玲老師、 

            王艷華老師 

17：25~17：40 中場休息 

17：40~18：00 經驗分享暨綜合交流 

主持人：國立嘉義大學 

黃財尉學務長 

與談人：學生事務處生活輔導組 
李互暉組長、詹桓宜老
師 

18：00 賦  歸 

十、報名須知： 

(一) 報名時間：即日起至108年6月20日(星期四)前完成報名手續。 

(二) 報名方式：本活動採網路報名，報名網址：https://forms.gle/zgmV48ekpHCyNBGLA 

(三) 報名人員若因故不克出席，請於活動前5日告知主辦單位。 

十一聯絡方式 

聯絡人：國立嘉義大學學生事務處生活輔導組何怡慧小姐。 

聯絡電話：05-2717050、2717052~3 

電子信箱：yihui@mail.ncyu.edu.tw 

十二、活動認證：全程參加人員於研習結束後核發4小時研習證明。 

十三、預期成效 

（一）透過認識正念道德的認知、情感、意志與行為等多重面向，引導學習者朝向知善、

樂善與行善的歷程與結果。 

（二）提供大專校院學務人員及相關人員，透過茶文化的認識，讓學務人員學習如何謙

虛有禮與接納包容，推動品德核心價值之具體實踐活動，提升學務品質。 

（三）藉由工作坊體驗及實作融入活動將品德教育的推動活潑化、生活化，著重品德教
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育推動的優質化與永續性，鼓勵品德教育融入生活教育，進而培養良好的態度與

行為習慣。 

（四）宜善用活動性課程的實施，由學務經驗分享及交流，形塑有教養的學習環境，以

協助學務夥伴們將實作體驗運用在學務工作職場，提升學務團隊功能，營造友善

校園之氛圍。 

十四、其他說明： 

（一）為響應環保，請與會人員自行攜帶環保餐具及杯具。 

（二）若預定辦理活動期間遭遇颱風或天然災害，主辦學校確定延期辦理將另行通知。 

（三）搭乘高鐵或台鐵需轉乘本校接駁車，去程：嘉義市火車站前站－蘭潭校區：發車

時間為下午１時 30 分。 

（四）自行前往請參閱交通資訊/國立嘉義大學蘭潭校區 

1.「國道一號」於 264K 嘉義出口下交流道，往嘉義方向行駛進入北港路→世賢路

二段右轉→高鐵大道左轉→經垂楊大橋進入垂楊路→彌陀路→至忠義橋即左轉

進入八掌溪防汛道路→循路標即可抵達蘭潭校區。 

2.「國道三號」於 297K 中埔出口下交流道，往嘉義(市區)方向行駛→大義路右轉

→過忠義橋即右轉進入八掌溪防汛道路→循路標即可抵達蘭潭校區。 

 

 

 

 


